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FATSA HURIYE HACI AHMET IBiS KIZILAY ANAOKULU
MiSYON, DEGERLER VE HEDEFLER

Okulumuzun misyonu, 6gretmenlerin profesyonelliklerini gelistiren ve gocuklarin tam

potansiyellerine ulagmalarina yardimci olan yenilik¢i 6grenme ve 6gretme ortamlar1 gelistirmektir.

Degerlerimiz; SAYGILI, YARDIMSEVER, MERAKLI

HEDEFLERIMIZ

Gorgii kurallarina uyan,
sevgi dolu,
kibar,
karsisindaki kisinin
fikirlerini 6nemseyen,
farkliliklar1 kabul eden,

SAYGILI

Sevecen ve sicakkanli,
empati duygusu gelismis,
cevresine karsi duyarli,
iyi niyetli,
sosyal ve olumlu kisilik
ozelliklerine sahip,

YARDIMSEVER

Soran, sorgulayan, merak
duygusu yogun,
aktif katilim saglayan ve
yaratici,
arastirmact,
karsilastig1 sorunlara etkili
¢cOztimler bulabilen

MERAKLI

Bir anaokulu olmay1 hedefliyoruz.




ARALIK AYI DEGERIMIZ EMPATI - DUYARLILIK

Empati; bir insanin, kendisini kargisindaki insanin yerine koyarak onun duygularini ve
diistincelerini dogru olarak anlamasidir. Empati sayesinde insan iliskileri gelisir.

Okul oncesi donem,
“empati”’ olarak adlandirdigimiz
ve digerinin duygu ve diisiinceleri ile 6zdesim kurma ya da hayali olarak kendi yasiyormuscasina
deneyimleme becerisinin gelisimi i¢in oldukca énemli bir donemdir. Bu yas grubunda ¢ocuklarin
empati becerilerinin desteklenmesi gelecekte mutlulugu bireysellestirmeyen ve digerinin yasam hakki
ve mutluluguna, iyiligine en az kendininki kadar deger veren, saygi duyan; mutlu, duyarh yetiskinler
olmalarina katki saglayacaktir.

Bu kisiler ¢evrelerine kars1 olduk¢a duyarli oldugundan, kendi yasamak istemedikleri seyi
baskalarma yapmay1 da red ederler. O yiizden bu duygu hem dogustan gelen hem de zamanla
kazanilan yetenekler arasinda sayilabilir.

ANNE-BABALARA ONERILER

Cocugumun Empati Gelisimini Desteklemek I¢in Ne Yapabilirim?

* Digerlerini diisiinme davramislarin1 modellemek: Cevrenizdeki kisilerle ilgili duygularmi ve
onlarim iiziintiilerini, sevinglerini nasil paylastiginiz hakkinda ¢ocuklarmizla konusun. Onlara
yakinlarinizin mutlu anlar1 i¢in heyecanlandiginizi ya da mutsuzluklari i¢in iizlildiigiinilizii anlatin.

*Duygulan adlandirmak: Cocuklarin duygularini adlandirmalarina yardimer olun. Okul 6ncesi
donemde pek ¢ok cocuk mutlu ya da iizgiin olmak kelimelerini kullanir ancak siklikla ne hissettiklerini
tam olarak anlatma konusunda yetersiz kalir. Onlar1, hikayeler ya da giinliik olaylar yoluyla “yalniz,
bikmis, 6fkeli/kizgin, neseli, saskin, gururlu, umutlu, endiseli vb” gibi duygulara yonelik kelimelerle
de tanistirin.

* Duygular1 yorumlamak: Dergilerden ¢esitli yiiz ifadelerine yonelik resimler kesip “Sence kiz
neden sasirmis olabilir?” ya da “Onu bu kadar caresiz hissettirecek ne olmus olabilir?” gibi sorular
sorup duygularin olast nedenleri hakkinda konusun.

* Yardim etme davranslarn ile iliskili rol canlandirma yapmak: Bazi yardim etme davraniglari ile
ilgili hikayeler okuyun ya da canlandirin. Belli durumlarda “Nasil yardim edilir?” {izerine yapacaginiz
konugmalar ¢ocuklara yardim etme davranisini 6gretir, uygun davraniglara yonelik i¢ gorii kazandirir
ve digerinin bakis agisiyla bakmay1 6grenmesine yardimei olur.




ARALIK AYI ATOLYE CALISMAMIZ

MUTFAK ATOLYESI
(KURABIYE YAPIMI, MEYVE SALATASI YAPIMI, MEYVE SUYU YAPIMI, MEY VELI
YOGURT YAPIMI, CIKOLATA TOPLARI YAPIMI, WAFFLE YAPIMI)

Okulumuzun mutfaginda her sinif, farkl farkl: giinlerde 6gretmenlerinin rehberliginde planlanan
mutfak atdlyesi etkinligini ¢ocuklarin katilimi ile yapip hep birlikte tadacaklardir.

YAPILIS YERI VE TARIHI: Aralik ay1 icerisinde her simif, kendi simif 6gretmenlerinin
belirledigi tarihlerde ve 6@retmeninin yonlendirmesi ile etkinligini gerceklestirecektir.
Etkinliklerin ayrintilar1 ve veli destegi icin zamam geldiginde simf 6gretmenleri tarafindan gerekli
bilgilendirmeler velilere ayrica yapilacaktir.

Seher KOC ¢cdp siste meyve salatasi, Kiymet AVCI kurabiye, Cicek SENYURT walffle, Melek KILIC
portakal suyu sikma, Kezban KARAOGLU portakal suyu sikma, Beyza INANLI gikolata toplart,
Aysegiil BAYAZIT ise meyveli yogurt mutfak at6lyesi ¢aligmasini yapacaktir.

Koordinatér Ogretmen: Seher KOC

1.HAFTA: YASAMI BIRLIKTE KUCAKLIYORUZ




Engellilerin sorunlarina dikkat ¢ekmek ve onlar1 daha iyi anlayabilmek i¢in 3 Aralik 'Uluslararasi Engelliler
Giinii' olarak ilan edilmistir. Ulkemizde de gesitli etkinlikler diizenlenerek egitim, saglik, galisma hayati gibi
alanlarda firsat esitligi saglanmasi ve farkliliklara saygi gdsterilmesi, toplumsal farkindalik olusturulmasi
amaglanmustir.

Bu baglamda okulumuzda empati, sevgi ve saygiyla daha giiclii bir iilkede hep birlikte yasamm kucaklama
arzusu ile bircok simif ici etkinlikler yapilacaktir.

Ayrica 6zel egitim kurumlarina bu giinii takip eden giinlerde biiyiik yas siiflar tarafindan alan gezisi
diizenlenecektir.

SEVGIi VARSA

~J YOKTUR!

e 3 Aralik
Diinyo Engeililer Giini

2.HAFTA: HAKLARA DUYARLIYIZ
INSAN HAKLARI VE DEMOKRASI HAFTASI

Insanlar arasinda 1rk, din, renk, yas, cinsiyet ayirimi yapmadan, sevgi, saygi, dostluk duygularini
gelistirerek, hak, esitlik, adalet, 6zgiirliik diisiincesini yayginlastirarak sahip olmasi gereken haklarin hepsine
* Insan Haklar1” denir. Insan Haklarinmn korundugu y&netim sistemi de demokrasidir. Demokrasilerde tiim
insanlar esit haklara sahiptir.

Okulumuzda simiflarca belirlenen konularda yapilacak kapal oy secimler ile demokrasi kavramim
cocuklarin anlamlandirmasi desteklenecek, ayrica yapilacak sinif ici etkinliklerle insan haklari
konusunda ¢ocuklarin yas seviyesine uygun bilgilendirme ve bu konuda farkindalik olusmasi
saglanacaktir.

INSAN HAKLARI VE
DEMOKRASTI HAFTAST

3.HAFTA: YERLi MALI KULLANIYORUZ




Haftanin amaci, yerli tiiketimin bilingli olarak artmasidir. Bu hafta siiresince; tutumlu olmanin, yatirim
yapmanin ve "yerli malh kullanmanin énemi" vurgulanir. Thtiyaglara harcandiktan sonra, artakalan para ile yatirim
yapmanin 6nemi tizerinde durulur. Tiiketilecek iirlinlerin iilkede iiretilen {iriinlerden segilmesinin gerekliligi
anlatilir. Bu sekilde tlilkenin zenginliklerinin artmasi amaglanmaktadir. Ayrica bilingli tiiketicilik konulari {izerinde
durulur. Okulumuzda bu hafta hem tutumlu olmanin énemine vurgu yapilacak hem de yerli mali kullanmanin ne
denli kiymetli oldugunu ¢ocuklara kazandirmak amaciyla etkinlikler gerceklestirilecektir.

Etkinliklerin ayrintilar ve veli destegi icin zamam geldiginde simf 6Zretmenleri tarafindan gerekli
bilgilendirmeler ayrica yapilacaktir.

4. HAFTA: CEVREME al : N DUYARLIYIM

Icinde yasadigimiz cevreye zarar
vermek insanligin sonunu getirmektedir. Bu nedenle her birey, iginde yasadig1 ¢cevreye karsi sagduyulu
olmal1 ve kirlilige sebep olacak her tiirlii davranistan uzak durmalidir. Kirliligin 6nlenmesi icin birey ve
kurumlara diisen gorevler ozetle sdyle siralanabilir:

Ewvsel atiklarin geri doniisiime uygun sekilde gruplandirilmasi

Atik yaglarin toprak ve suya karigmasmin dnlenmesi, deodorant kullaniminin azaltilmasi
Plastik kullanimini azaltmak, plastik yerine cam sise ve bez torba tercih etmek

Doganm bilingsizce tahrip edilmesinin engellenmesi, dogal yasamin desteklenmesi

Okulumuzda “Eko Okul Projesi” kapsaminda ; Aralik ay1 i¢inde en temiz ve diizenli sinif se¢imi yapilarak
belgelendirme yapilacaktir. “Benim Diinyam Neden Kirletiliyor?” konulu afis ¢aligmalar1 simflar bazinda
gerceklestirilecektir.

5.HAFTA: BIR YAS DAHA ' " | BUYUYORUZ - YENI YIL (31
ARALIK)

Yeni Yilin Geligini Cocuklariniza Su Sekilde Anlatabilirsiniz;




Bu gece, yeni bir yilin baslangici. baslangiclar hepimizi heyecanlandirir.
¢ok heyecanlanmistin, ¢ilinkii okulun ilk giiniiydii. Senin i¢in yeni bir baglangi¢ olmustu ve senin i¢in iyi olmasin
istemistik. Yeni baslangiclarda her seyin giizel olmasini; isteklerimizin, hayallerimizin, yapmak isteyip
yapamadiklarimizin ger¢eklesmesini limit ederiz. Sen, okula ilk bagladigin giin nasil heyecanlanip, iyi seyler
olmasini dilediysen; yeni bir y1l da iyi dileklerimizin olmasini temenni ettigimiz zamandir. Ailemizle,
sevdiklerimizle bir arada olabildigimiz, hedeflerimizi tekrar gozden gegirip beraber olabildigimiz bir baslangi¢
noktasidir yilbasi.” gibi ¢ok ayrintiya girilmeden agiklama yapabilirsiniz. Ayrica “Diinyadaki iilkeler bir araya
gelip ortak bir zaman kavrami olusturup, bir ¢izelge olusturmuslar. Bu ortak ¢izelgeye de “takvim” adin1 vermisler.
Tarihler bilinsin ki; ne zaman ne yapilacagi planlanabilsin, kim ne zaman dogmus, hangi tarihte ne olmus
hatirlanabilsin. Ornegin takvim olmasaydi biz senin dogum tarihini hatirlayamazdik.” gibi takvim iizerinden
aciklama yapilmasi1 konunun daha da anlasilir olmasini saglayabilir. Ozellikle soyut diisiince becerisi gelismemis
okul 6ncesi ¢ocuklari i¢in hayatlarindan verilecek somut drnekler konunun daha anlagilir olmasini saglayacaktir.

Okulumuzda, tiim simflarda “Yeni Y1I” kavraminin ¢ocuklara kazandirilabilecegi cesitli simf ici
etkinlikler gerceklestirilecektir.

Degisen takvim yih ile “Bir Yas Daha Biiyiidiik” lerini hissedebilecekleri, simiflar bazinda
gerceklestirilecek minik partiler ile cocuklarin eglenmesi saglanacaktir.

TIYATRO ZAMANI

Tiyatro; icinde her tiirli R R %1 oyunun sahnelenebildigi, sahnesi
ve seyirci i¢in oturma yerleri : —— L vb bulunan yapi ve oyuncularin
sergiledigi gosteridir. Okul 6ncesi donemde tiyatro izlemek ve bu gésterilerde rol almak gocuga; olaylara farkl
acilardan bakabilme becerisi kazandirir. isbirligi ve dayanismayi 6gretir. Estetik algiyi gelistirir ve sanata olan
ilgiyi arttirir. Cocugun duygusal gerginliklerden uzaklagsmasina ve bireysel sorunlarina ¢6ziim liretmesine
yardimci olur.

Her ay oldugu gibi, bu ay icinde de tiyatro izleme etkinligimiz olacaktir.

DILIMIiZIN ZENGINLIKLERI PROJESI




Dkulumuz ogretmenlerind

koordinatorliigiinde, Dilimizin Zenginlikleri Projesi baslamistir. Bu proje kapsaminda velilere
proje hakkinda bilgi verilmis olup, aylara uygun olarak hafta hafta etkinlikler planlanmstir.
Aralik ay1 icinde yapilacak etkinlikler ise asagidaki sekildedir.

WV 7

HURIYE-HACI AHMET IBiS KIZILAY ANAQKULU
ILiMiZiIN ZENGINLIKLERI PROJESI
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GUNUMUZDE COCUK OLMAK




Psikolojik Danigman

"

COCUGUNUZUN SOSYAL BECERILER
KAZANMASININ BES YOLU

Ogretmenler, Ogrenmenin yami sira, kiigiiklerin okul oOncesi donemde saghkli sosyal beceriler
gelistirmelerine yardimci olmanin, ilkokul yillar1 ortaya ¢iktikca basarili dgrenciler olmalarina biiyiik katkida
bulundugunu her zaman bizimle paylasiyorlar. Ebeveynler, ¢ocuklarinin her giin evde erken sosyal ve paylasim
becerileri gelistirmelerine yardime1 olmada 6nemli bir rol oynamaktadir.

Okul 6ncesinde, ¢ocuklar paylasmay1 ve isbirligi yapmayi, birlikte ¢alismayi1 ve sirayla olmayi, grup etkinliklerine
katilmayi, basit talimatlari izlemeyi ve istek ve ihtiyaclart iletmeyi Ogreneceklerdir. Bunlar1 nasil yapacagini
bilmek, benlik saygisi ve gliven olusturur ve ¢ocuklarin hem okulda hem de disarida grup ortamlarinda gelismesine
yardimci olur.

Iste cocugunuzun simf disindaki sosyal becerilerini gelistirmesine ve giiclendirmesine yardimei olabileceginiz
5 basit yol:

1. Oyun tarihleri ayarlaymn ve oyun gruplarmma ve oyun alanina gidin. Cocuklara diger ¢ocuklarla sik sik
etkilesim kurma firsati vermek, onlara sirayla gitmek, paylasmak ve birlikte oynamak i¢in bir¢ok firsat
saglayacaktir.

Okul oncesi ¢ocugunuza, aksam yemegi i¢in masayl kurmaniza yardimci olmak veya basit temizlik ve
toparlama gibi basit sorumluluklar verin. Bu aktiviteler ayn1 zamanda kiigiikler i¢in ¢ok gili¢lendiricidir ve
giivenlerini arttirmaya yardimei olur.
Evde, ¢ocugunuzun uymasi gereken, yatagi yapmak veya oyuncaklarimi bir kenara koymak gibi basit kurallar
konusunda tutarli olun.
Uygun sosyal etkilesimi ve nezaketi modelleyin, uygun anlarda / ortamlarda "liitfen" ve "tesekkiir ederim" i
hatirlamalarina yardime1 olun ve onlara nasil paylasacaklarini, siralarini bekleyeceklerini ve baskalarryla nasil
calisacaklarimi gosteren davranis ve dili modelleyin. Birlikte masa oyunlar1 oynamak ve aksam yemeginde
giiniiniiz hakkinda sirayla konusmak, kiigiiklere sirayla nasil davranacaklarmi 6gretmeye baslamanin iki
harika yoludur.
Cocugunuzun duygularini nasil ifade edecegini, onlari nasil anlayacagini ve kendini kontrol etmeyi
ogrenmesine yardimeci olun. Okul Oncesinde, kiigiik cocugunuz ihtiyaclarini 6gretmenlerine ve simif
arkadaslarina gilinliik olarak ifade etmek icin kendi sdzlerine ve eylemlerine giivenir ve bazen duygular biiyiik
ve korkutucu olabilir. Cocugunuzun kendi duygularimi fark etmesine ve anlamasina yardimer olun - {izgiin,
kizgin, mutlu, heyecanli hissetmek - ve onunla bu sekilde hissetmesini saglayan sey hakkinda konusun. Ona,
bu duygular1 baskalariyla en iyi sekilde nasil iletecegine dair fikirler verin.
Evde duygulari ifade etmenin saglikli yollarint modellemenin yani sira, duygularini 6grenen karakterler hakkinda
birlikte kitap okumak ve ¢ocugunuzla karakterlerin eylemleri hakkinda konusmak, kiigiik ¢ocugunuzun kendi
duygularii anlamaya baslamasina yardimci olmanmin bir baska harika yoludur. "Karakter nasil hissettigini
iletmesine yardimei olmak i¢in ne yapt1?" veya "Neden kizgin / iizgilin hissettigini diisiiniiyorsun?" ve "Bu sekilde
hissetseydin ne yapardin / soylerdin?" gibi sorular sorun.
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Okulumuz, Tirk Kizilayi istanbul Subesinin
hayata gecirdigi “81 ilde 81 Anaokulu
Projesi” kapsaminda Turk bayraginin simgeleri olan
ay ve yildizi esas alan mimari bir yapida insa edilmistir.

1945 yiinda Ordu’nun Aybast ilgesinde dunyaya
gelen ve 26.12.2013 tarihinde hakkin rahmetine kavusan
“HACI AHMET IBIiS” ve esi “HURIYE IBi$” adina
Turk Kizilayr bagiscisi ilhami iBi§ tarafindan gelecegin
mimari olan sizlere kazandinimustir.

Okulumuzda gelecegi parlak, vizyon sahibi nesiller
yetistirecegimize ve bu ugurda tum ogretmenlerimizin
elinden gelenin en iyisini yapacagina yurekten
inaniyoruz.

@kizilayanaokulufatsa f2a & @ Dumlupinar Mh. Muvahhide

[ Hurive Hac Ahmet bis Kiziiay Anaokuly \&%

huriyehacahmetibiskzlay.meb k12.tr
0452 40057 71 e-posta: 765750@meb.k12.tr
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